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» Activitats Dirigides

= Activitats per gent gran

+ Atletisme

* Basquet i mini-basquet

* Borsa de col-laboradors

* Botiga-Store

* Boxa

» Campus d’estiu

» Casals Esportius

* Cursets de natacid

* Entrenador personal

» Espai Infantil i sala d’estudi
* Especialitzacio esportiva

* Excursionisme

* Festes i aniversaris

* Fisioterapia

* Formacié esportiva

* Fotosport

* Gimnas (fitness i musculacid)
* Gimnastica Ritmica

* Hapkido

* Hoquei patins

x Iniciacié esportiva

+ Lloguer d’instal-lacions
* Natacio

* Nits d’estiu

x Nutricid esportiva

* Padel

* Parc de Nadal

* Patinatge Artistic

* Preparacions fisiques

* Promocid esportiva

* Psicologia esportiva

» Restauracio

* Running

* Salvament i Socorrisme
* Taekwon-do

* Tecnificacid esportiva
«Triatld

+ Trobades escolars

Activitats, programes, seccions esportives i serveis
oferts sempre que hi hagi un nimero minim d’inscrits.
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INFORMA-TE'N A:

Avinguda Maria Fortuny, 5
43204, Reus

Teléfon 977 75 75 20

Movil 621 25 77 89

)@ B ©

info@reusploms.cat

@
X

{
&

100%

instagram.com/cnreusploms

x.com/CNREUSPLOMS

facebook.com/reusploms

www.reusploms.cat



ECONOMIC 2024-2025

Escollir dos o tres dies
ENTRENAMENTS 2024-2025
Quota secci6é SOCI Quota seccion NO SOCI
Modalitat
Infantil Adult Infantil Adult
2 dies a la setmana 20€/mes 22€/mes 29€/mes 31€/mes
- - (dimarts i dijous)
T ) 1 3 dies a la setmana 26€/mes 28€/mes 37€/mes 39€/mes
Infantil . . . (dilluns, dimarts i dijous)
Dilluns, dimarts i dijous 17:30 - 19:00
Adults OBSERVACIONS
“ Quota de soci + quota de seccid |
|
Asseguranca Esportiva
TEMPORALITAT guranca =sp
Del dimarts 03 de setembre al dijous 31 de juliol de 2025. Cal afegir el pagament de la tramitacié de la llicencia

i de l'asseguranca esportiva obligatoria

A TENIR EN COMPTE

_ ) o _ DESCOMPTES
Durant els mesos de setembre i octubre nomeés estara disponible
I'opcid de dos dies a la setmana. Pagaments Descompte del 10%
oo : o o agrupats en la quota de seccié
Entrenaments individuals i en grup, fisics i tecnics, a l'aire lliure i en grup
equipaments tancats, diferents cada setmana. Mes de pagament Mesos coberts
Aprén una modalitat esportiva diferent, de forma amena i divertida, Setembre 2024 Setembre, octubre, novembre i desembre 2024
de la ma d’una profesional amb més de 10 anys de carrera esportiva. Gener 2025 Gener, febrer, marg i abril 2025

Maig 2025 Maig, juny, juliol 2025




